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चरकसंिहता केिन य मरणीय ोक ( सू थान ) 
 

 िव भतूायदारोगाः ादभुतूाःशरी रणाम।् 
तपोपवासा ययन चय तायषुाम॥् 
        ॥ च.स.ू १/६ ॥ 

 तदाभतेू वनु ोशपंुर कृ यमहषयः। 
समेताःपु यकमाणःपा िहमवतःशभुे॥ 

॥ च.स.ू १/७॥ 
 हतेिुल गौषध ानं व थातरुपरायणम।् 

ि सू शंा तपंु यबंबुुधयेिंपतामहः॥ 
॥ च.स.ू १/२४॥ 

 सामा यचंिवशेषचंगणुा ािणकमच॥ 
॥ च.स.ू १/२८॥ 

 समवायचंत ा वात ो ं िविधमाि थताः। 
लिेभरेपरमशंमजीिवतंचा यिन वर१म॥् 

॥ च.स.ू १/२९॥ 
 िहतािहतंसखुदंःुखमायु त यिहतािहतम।् 

मानचंत य ो मायुवदःसउ यत॥े 
॥ च.स.ू १/४१॥ 

 शरीरेि यस वा मसयंोगोधा रजीिवतम।् 
िन यग ानुब ध पयायरैायु यते॥ 

॥ च.स.ू १/४२॥ 
 सवदासवभावानासंामा यवंिृ कारणम्। 

ासहतुे वशेष , वृि भय यत॥ु 
॥ च.स.ू १/४४॥ 

 सामा यमके वकरं, िवशेष तपुथृ वकृत्। 

तु याथतािहसामा य,ं िवशेष तिुवपययः॥      
        ॥ च.स.ू १/४५॥ 
 स वमा माशरीरंच यमतेि द डवत।् 

लोकि त ितसंयोगा सव िति तम॥् 
॥ च.स.ू १/४६॥ 

 सपमुां तेनतं त ािधकरणं मतृम।् 
वेद या य, तदथिहवदेोऽयसं कािशतः॥ 

॥ च.स.ू १/४७॥ 
 खादी या मामनःकालो दश स हः। 
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सिे यचंतेनं ,ं िन रि यमचेतनम॥् 
॥ च.स.ू १/४८॥ 

 समवायोऽपथृ भावोभू यादीनांगुणमैतः। 
सिन योय िह नंत ािनयतोगणुः॥ 

॥ च.स.ू १/५०॥ 
 य ाि ताःकमगणुाःकारणसंमवािययत।् 

त संमवायीतिुन े ःकारणगंणुः॥ 
॥ च.स.ू १/५१॥ 

 सयंोगेचिवभागचेकारणं माि तम।् 
कत य याकमकमना यदपे त॥े 

॥ च.स.ू १/५२॥ 
 धातसुा य याचो ात या य योजनम॥् 

॥ च.स.ू १/५३॥ 
 शरीरंस वस चं ाधीनामा योमतः। 

तथासखुानां, योग तसुखुानाकंारणंसमः॥ 
॥ च.स.ू १/५५॥ 

 िन वकारःपर वा मास वभतूगणुिे यःै। 
चतै यकेारणिंन यो ाप यितिह याः॥ 

॥ च.स.ू १/५६॥ 
 ःशीतोलघुःसू म लोऽथिवशदःखरः। 

िवपरीतगणुै मैा तःस शा यित॥ 
॥ च.स.ू १/५९॥ 

 स हेमु णतंी णचं वम लसंरंकटु। 
िवपरीतगणुःैिप ं रैाशु शा यित॥ 

॥ च.स.ू १/६०॥ 
 गु शीतमदृिु धमधरुि थरिपि छलाः। 

े मणः शमयंाि तिवपरीतगणुगैणुाः॥ 
॥ च.स.ू १/६१॥ 

 
 कि ोष शमनं कि ातु दषूणम।् 

व थवृ ौमतं कि ि िवधं मु यत॥े 
॥ च.स ू१/६७॥ 

 यथािवषयंथाश यंथाऽि रशिनयथा। 
तथौषधमिव ातिंव ातममतृयंथा॥ 

॥ च.स.ू १/१२४॥ 
 षि वरेचना याइित ीरमलू व प पु पफलानीित     
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       ॥ च.सू.४/५॥ 
 

 य िन पीिडता ा सःअथवाअयं वरसउ यत।े 
॥ च.स.ू४/७॥ 

 
 यःिप डोरसिप ानासंक कःप रक ततः॥ 

॥ च.स.ू४/७॥ 
 

 व नौतु िथतं शंतृमा ि क सकाः। 
॥ च.स.ू४/७॥ 

 ादापोि थता ोये त ेिनिशसिं थतात॥् 
कषायोयोऽिभिनयाितसशीतःसमदुा तः। 

॥ च.स.ू४//७॥ 
 ि वो णतोयेमृ दततं फा टंप रक ततम॥् 

॥ च.स.ू४//७॥ 
 गु िप मयंत मा डुला पथृकुानिप। 

नजातभुु वा खादे मा ाखंादे बभुिु तः॥ 
॥ च.स.ू५/९॥ 

 व लरंूशु कशाकािनशालकूािनिबसािनच। 
ना यसे ौरवा मासंकृंशनंैवोपयोजयेत्॥ 

॥ च.स.ू५/१०॥ 
 कू चकां कलाटां शौकरंग मािहष।े 

म या दिधचमाषां यवकां नशीलयते॥् 
॥ च.स.ू५/११॥ 

 षि का छािलमु ां सै धवामलकेयवान्। 
आ तरी पंयःस पजा गलमंधचुा यसते॥् 

॥ च.स.ू५/१२॥ 
 
 त िन यं यु ीत वा ययंनेानवुतते। 

अजातानािंवकाराणामनु पि करंचयत॥् 
॥ च.स.ू५/१३॥ 




